Ogolne zasady i wytyczne

dla jednostek organizacyjnych Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu
organizujacych ksztalcenie na terenie Uniwersytetu studentéw, doktorantéow i innych
uczestnikow procesu dydaktycznego w semestrze zimowym 2021/2022

W zwigzku z planowanym powrotem do ksztalcenia na terenie Uniwersytetu
W semestrze zimowym roku akademickiego 2021/2022 okresla si¢ ogdlne zasady i wytyczne

organizacji zaj¢¢ dydaktycznych dla studentow, doktorantéw i innych uczestnikdw procesu
dydaktycznego przez jednostki organizacyjne Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Szczegdlowe obowigzki wynikajagce z rezimu sanitarnego obowigzujacego na
Uniwersytecie od poczatku roku akademickiego okresli zarzadzenie rektora wydane dnia 27
wrzesnia 2021 r., ktore bedzie uwzglednia¢ aktualng sytuacje¢ epidemiczng oraz obowigzujace
w tym zakresie przepisy prawa powszechnie obowigzujacego.

I. Zasady:

1. Szczepienie

2. Dezynfekcja

3. Dystans

4. Higiena

5. Maseczka

6. Wietrzenie

1. Wytyczne:

rekomendowane dla wszystkich pracownikéw Uniwersytetu oraz
wszystkich studentéw i doktorantow.

przed i po =zajeciach mycie powierzchni detergentem lub
dezynfekcja srodkiem dezynfekujacym.

minimalna odleglo$¢ pomigdzy osobami przebywajacymi
W przestrzeniach wspolnych 1,5 m.

czeste mycie rgk (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas
kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

prawidlowo noszona przez wszystkie osoby przebywajace
W przestrzeniach wspdlnych oraz przez studentow, doktorantow
i innych uczestnikéw procesu ksztalcenia podczas zajec.

przed, po 1 w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od
zaj¢c.

1. W zajeciach na terenie Uniwersytetu moga uczestniczy¢ studenci, doktoranci i inni
uczestnicy procesu ksztalcenia bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie
zostal natozony na nich obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

2. Przy wejsciach do budynkow, w ktérych odbywaja si¢ zajecia nalezy zamiescié

informacj¢ o obowigzku dezynfekowania ragk oraz instrukcj¢ uzycia S$rodka
dezynfekujacego. Wszystkim nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak
oraz regularnie napetnia¢ dozowniki.
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Wymaga si¢ stosowania maseczek przez studentow, doktorantow i1 innych uczestnikow
procesu ksztalcenia zarowno w przestrzeni wspdlnej budynkow, jak i podczas zajgc
dydaktycznych. Nauczyciel akademicki moze prowadzi¢ zajecia bez maseczki.
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Nalezy ograniczy¢, do niezbednego minimum, przebywanie w budynkach Uniwersytetu
0s0b z zewnatrz.

5. Nalezy zapewni¢ takg organizacj¢ zaje¢, ktéra umozliwi zachowanie dystansu miedzy
osobami przebywajacymi na terenie Uniwersytetu, szczegdlnie w miejscach wspolnych,
| ograniczy gromadzenie si¢ studentow, doktorantow i innych uczestnikow procesu
ksztatcenia.

6. Nalezy tak zaplanowaé zaj¢cia dydaktyczne, aby mozliwe bylo korzystanie przez
studentéw, doktorantéw i innych uczestnikow procesu ksztatcenia z przerw nie rzadziej
niz co 45 min.

7. W salach dydaktycznych nalezy:

— zachowa¢ odleglos¢ migdzy biurkiem nauczyciela akademickiego a miejscami
studentow, doktorantéw i innych uczestnikow procesu ksztalcenia, co najmniej 1,5 m,

— przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowaé powierzchnie dotykowa biurka nauczyciela
akademickiego,

— w miar¢ mozliwosci ograniczy¢ przemieszczani€ si¢ nauczyciela akademickiego
pomiedzy miejscami studentow, doktorantdéw 1 innych uczestnikow procesu
ksztatcenia.

8. Bezwzglednie obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do
Uniwersytetu nalezy umy¢ rece), ochrona podczas kichania 1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

9. Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

10. Nalezy wietrzy¢ sale 1 czeSci wspoOlne (korytarze) co najmniej raz na godzing,
szczegollnie w czasie przerw migdzy zajeciami.

11. Zajgcia kliniczne oraz inne zajecia odbywajace si¢ na terenie szpitali sa prowadzone

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i rezimu sanitarnego ustalonych przez dyrektora
szpitala w porozumieniu z dziekanem wiasciwego wydziatu.

Rektor

prof. dr hab. Andrzej Sokala



